REGULAR / 10,90€ LARGE / 12,90€

CHIEDI
AL PERSONALE IN SALA
LA SCHEDA
E COMPONI IL TUO POKE
COME PREFERISCI,
INDICANDO:

BASE
PROTEINA
VERDURA&FRUTTA
TOPPING
SALSA

RICORDA:
COMUNICA SEMPRE
ALNOSTRO PERSONALE
ALLERGIE E/O
INTOLLERANZE ALIMENTARI AL
MOMENTO
DELL'ORDINAZIONE,
SPECIFICANDOLE ANCHE SULLA <!

SCHEDA DELLA POKE \\@'




REGULAR/ 10,90€
I PROTEINA

BASE
[*MAX 21:

O riso bianco sushi
O riso nero venere
O riso rosa

O quinoa

O insalata

TOPPING

[*MAX 21:
O arachidi
O cipolla fritta +0,30€
O granella di nocciole +0,30€
O germogli di bambu +0,30€
O mandorle +0,30€
O nachos +0,50€
O jalapefio
O philadelphia
O katsuobushi (tonno essic-
cato fermentato) +0,50€
O perle diriso
O pomodorini gialli
O pomodorini confit
O salsa fagioli rossi +0,30€
O semi di sesamo
O semi di zucca
O tobiko +0,50€
O uova di salmone +0,50€
O wasabi

*ogni topping extra ai 2 compresi:
+0,30€

COMPONI
ILTUO

POKE!

PROTEINA

O salmone crudo

O salmone marinato in teriyaki
O tonno crudo

O tonno sottolio

O pollo +0,30€

O uova

O feta +0,30€

O gambero cotto

O lobster +0,30€

O tofu

SALSA
[*MAX 11

O aceto balsamico glassa
O olio evo

O soia

O teriyaki

O mayo giapponese

O ponzu

O mayo basilico e lime

O mayo curcuma e mango
O mayo curry e lime

O mayo erba cipollina

O mayo passion fruit

O mayo spicy

O mayo vegana

O salsa agrodolce +0,30€
O salsa tzatziki

*ogni salsa extra a quella
compresa: +0,30€

NOME CLIENTE:

NOTE / N° TAVOLO:

LARGE / 12,90€
MAX 2 PROTEINE

VERDURA & FRUTTA

[*MAX 41:
O alga wakame +0,50€
O ananas
0O avocado +0,50€
O carote
O cavolo viola
O ceci
O cetrioli
O cipolla rossa
O edamame
O fagioli rossi
O funghi shiitake +0,50€
O mais
0O mango +0,50€
O mela verde
O mirtilli +0,50€
O olive nere
O puntarelle
O peperoni
O pomodori
O sedano
O zenzero

*ogni verdura&frutta extra alle
4 comprese: +0,50€

Comunica ALLERGIE e/o
INTOLLERANZE alimentari al
momento dell'ordinazione.




POKE GOURMET -

BEACH / 8.50€

riso bianco, tofu, carote, ceci, pomodori,
mango, cipolla rossa, maionese alla curcuma

QUINOWA / I3€

quinoa, gamberi cotti,
edamame, cavolo viola, pomodori,
olive nere, pomodori confit, mayo giapponese

MAUNA / 14€

riso rosa, salmone in salsa di soia e sesamo,
misticanza, avocado, edamame,
pomodori, zenzero,
alga wakame, ikura, maionese al basilico e lime

MAUI/ 14€

riso verde, tonno in salsa di soia e sesamo,
misticanza, ananas, peperoni,
cipollotto, cetrioli,
pomodori, tobiko black, salsa tzatziki

KAUAI/ 16€

riso giallo, gamberoni con maionese al lime e curry,
misticanza, edamame, cipolla
rossa, zenzero, alga wakame,
mango, noci di macadamia, azuki

DIAMOND HEAD / 16€

riso venere, polpa di astice, misticanza,
carota, alga wakame, zenzero rosa,
sedano, mela verde, salsa capricciosa




SUSHI

uramaki 8pz

SALMON / 8€

riso bianco con alga nori
farcito con salmone crudo e philadelphia,
top di semi di sesamo

TUNA | 9€

riso bianco con alga nori
farcito con tonno crudo e avocado,
top di salsa teriyaki

ONION SPICY SALMON / 9€ » ONION SPICY TUNA / 9€ »

riso bianco con alga nori riso bianco con alga nori
farcito con salmone crudo, farcito con tonno crudo,
top di mayo spicy e cipolla fritta top di mayo spicy e cipolla fritta

SURIMI / 8€

riso bianco con alga nori
farcito con surimi e insalata iceberg,
top di mayo giapponese

TUNABIS / 8€

riso bianco con alga nori
farcito con tonno sott'olio e cetriolo,
top di salsa tzatziki

EBI / 8€

riso bianco con alga nori
farcito con gambero cotto e cetriolo,
top di mayo curry e zenzero

VEGAN / 7€

riso bianco con alga nori
farcito con avocado e cetriolo,
top di quinoa e teriyaki

hosomaki 6pz

HOSO-SALMON / 6€

alga nori con riso bianco e salmone crudo

HOSO-TUNA / 6€

alga nori con riso bianco e tonno crudo

HOSO-SURIMI / 5€

alga nori con riso bianco e surimi

HOSO-AVOCADO / 4€

alga nori con riso bianco e avocado




URAMAKI GOURMET 8PZ

VEG ROLL / 10€

riso rosa e venere con alga nori,
farcito con cavolo viola, avocado, top di mayo vegana e cipolla fritta

SALMOND ROLL / 13€

riso bianco con alga nori
farcito con salmone crudo e avocado,
top di philadelphia, mandorle e teriyaki

TARTUFOROLL / I3€

riso bianco con alga nori
farcito con tonno crudo e cetriolo,
top di paté al tartufo, teriyaki e chips di riso

MEAT ROLL / I3€

riso bianco con alga nori
farcito con tartare di carne e funghi shiitake,
top di burrata, pomodorini confit, semi di sesamo e salsa honey mustard

MEXICAN ROLL / 14€ »

riso bianco con alga nori
farcito con salmone crudo e avocado,
top di sashimi di salmone scottato, mayo giapponese, nachos e sriracha

EBIROLL / 14€

riso bianco con alga nori
farcito con gambero cotto, cetriolo e insalata iceberg,
top di sashimi di salmone scottato, mayo curcuma e mango, tobiko green e teriyaki

LOBSTEROLL / 14€

riso bianco con alga nori
farcito con polpa di astice,
top di sashimi di tonno scottato, salsa capricciosa, salsa otofoku e tobiko black

RAINBOW / 14€

riso bianco con alga nori
farcito con surimi e cetriolo,
top di sashimi di tonno, salmone e gambero, alga wakame, uova di salmone e otofoku

SWEETROLL / 14€

riso bianco con alga nori
farcito con salmone crudo e mango,
top di tobiko gold, salsa alle ostriche e cialda colorata

SPICY TUNA / IS€ »

riso bianco con alga nori
farcito con tonno crudo,
top di sashimi di avocado, tartare di tonno spicy, teriyaki e jalapefio

PASSION ROLL / 16€

riso bianco con alga nori
farcito con gambero crudo,
top di sashimi di avocado, tartare di salmone con
mayo al passion fruit e il suo frutto, tobiko orange e teriyaki
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TARTARE
& GYOZA

GYOZAEBI* | 5€

raviolo giappo ripieno di gamberi e verdure
con salsa agrodolce e colatura di alici (3pz)

GYOZA CHICKEN* / 5€

raviolo giappo ripieno di pollo e verdure
con salsa agrodolce, olio di sesamo e mandorle (3pz)

GYOZA VEGAN* | 4€

raviolo giappo ripieno di verdure
con salsa agrodolce, olio di zucca ed erba cipollina (3pz)

TARTARE SAKE / lI€

tartare di salmone
con avocado, puntarelle, mandorle,
tobiko orange e mayo giapponese

TARTARE MAGURO / lI€

tartare di tonno
con menta, passion fruit, anacardi,
gel al mojito e tobiko black

TARTARE BEEF / 12€

tartare di manzo
con pecorino, Noci,
olive taggiasche e scorza di limone

 aREL TARTARE LOBSTER / 13€
“::7% i tartare di polpa d'astice
\ sl con aneto, mango, cavolo viola,

mayo all'erba cipollina e alga wakame




VEGGY* / 12€

burger bun con burger di ceci e
verdure, feta, pomodorini confit,
misticanza, mayo vegana

SAKE* | 14€

burger bun con tartare di salmone,
puntarelle, erba cipollina, avocado,
misticanza, yuzu kosho, mayo giapponese

MAGURO* / IS€

burger bun con tartare di tonno,
stracciatella di burrata, alici del Mar Cantabrico,
misticanza, cipolla di Tropea, anacardi

LOBSTER* / I15€

burger bun con tartare di polpa di astice,
mango, cavolo viola, pomodorini gialli,
misticanza, mayo all'erba cipollina

BEEF* / 14€

burger bun con tartare di manzo,
pecorino, noci, olive taggiasche,
misticanza, scorza di limone,
salsa al tartufo

*pane acquistato congelato all'origine




